
Freiluftsaison 2015 

 

Ergebnisse Kreis-Block-Mehrkampf am 06.05.15 in Bad Homburg 

U16 

M14 Block Sprint/Sprung 100m    80m Hü Weit  Hoch  Speer  Pkte 

2. Platz Julian Pohl 14,29s    14,69s  4,10m  1,52m  28,73m 2185 

 

M14 Block Lauf  100m    80m Hü Weit  Ball  2000m  Pkte 

1. Platz     David Feldhusen 14,71s  16,93s  3,57m  37,50m 8:16,77 1761 

 

M12 Block Lauf  75m    60m Hü Weit  Ball  800m  Pkte 

1. Platz      Lennard Zappey  10,85s  10,97s  4,62m  47,00m 3:01,27 2032 

 

Ergebnisse Kreismeisterschaften am 09./10.05.15 in Sulzbach 

 

U20 

100m  Vorlauf  Florian Buschbeck   12,03s  

200m  3. Platz Florian Buschbeck   24,16s  

Hoch  1. Platz Florian Buschbeck   1,70m 

 

U18 

100m  Vorlauf  Annika Pinckert  14,76s 

Weit  2. Platz Annika Pinckert   4,26m 

Kugel  4. Platz Annika Pinckert  8,41m 

 

U16 

M14 100m  Vorlauf  David Feldhusen  14,58s 

   80m Hürden 1. Platz Julian Pohl  14,51s 

    Weit  1. Platz Julian Pohl  4,66m 

      Hoch  1. Platz Julian Pohl  1,50m 

 Kugel  2. Platz Julian Pohl  8,61m 

    Speer  2. Platz Julian Pohl  23,55m 

 

W15 100m  Vorlauf  Zora Rabeneck 14,80 s 

 80m Hü 2. Platz           Zora Rabeneck 16,18 s     

  Weit  5. Platz Zora Rabeneck 4,28 m 

            Kugel  5. Platz Zora Rabeneck 7,21 m 

 

U14 

M12 75m  3. Platz Jan-Niklas Paulsen  11,11s 

         7. Platz Almin Ljaljak   11,45s 

M12  60m Hürden     2. Platz Jan-Niklas Paulsen  11,74s 

      5. Platz Almin Ljaljak   12,50s 

 

Ergebnisse Sparwasser-Sportfest am 31.05.15 in Eppstein  

U16 

M14: Dreikampf 

1. Platz Julian Pohl  13,90s  4,53m  8,92m  1290 Pkte 

3. Platz David Feldhusen 14,01s  4,20m  5,40m  1065 Pkte 

 



W15 Dreikampf    

2. Platz  Julia Semmelrock 15,52s  3,96m  5,95m  955 Pkte 

 

U14 

M12: Dreikampf   75m  Weit  200g Ball  

1. Platz Lennard Zappey 10,76s  4,32m  44,0m  1233 Pkte 

2. Platz Philipp Stauber 11,01s  4,45m  43,0m  1218 Pkte 

3. Platz Jan-Niklas Paulsen 11,10s  4,46m  42,0m  1205 Pkte 

10. Platz Leandro Doerk 12,41s  3,59m  36,5m  962 Pkte 

 

W13: Dreikampf 

4. Platz Alicia Wegerich 11,02s  4,41m  22,5m  1219 Pkte 

 

W12: Dreikampf   75m  Weit  Ball 80g 

4. Platz Lavinia Iven  12,21s  3,66m  23,5m  1041 Pkte 

7. Platz Maria Pohl  13,06s  3,48m  23,5m  958 Pkte 

9. Platz Janna Straßburger 12,76s  3,43m  18,5m  908 Pkte 

U12 

W11: Dreikampf   50m  Weit  Ball 80g 

3. Platz Salena Schaal 8,57s  3,55m  27,0m  1074 Pkte 

9. Platz  Lisa Hanke  8,48s  3,46m  19,5m  981 Pkte 

13. Platz Ida Brinkmann 9,03s   2,94m  24,0m  913 Pkte 

19. Platz Lilly Schulz  9,03s  2,97m  14,0m  784 Pkte 

20. Platz Lydia Celoudis 9,60s  2,88m  17,0m  766 Pkte 

 

W10: Dreikampf 

3. Platz  Louisa Schulz  8,36s  3,78m  28,5m  1141 Pkte 

7. Platz Anna Friebe  9,91s  3,16m  21,0m  855 Pkte 

10. Platz Felicia Pinckert 8,95s  3,04m  15,5m  823 Pkte 

12. Platz  Fiona Glesel  9,16s  2,99m  16,0m  805 Pkte 

13. Platz Emelie Lindner 9,22s  2,99m  16,0m  799 Pkte 

15. Platz Cecilia Frint  9,45s  2,85m  18,5m  793 Pkte 

19. Platz Carla Herröder 9,23s  2,78m  13,0m  715 Pkte 

22. Platz Emma Kaben  9,16s  2,69m  11,0m  683 Pkte 

M11: Dreikampf 

1. Platz Tim Steinfurth  8,70s  3,70m  48,5m  1014 Pkte 

6. Platz Julian Hess  8,31s  3,67m  20,0m  823 Pkte 

 

M10: Dreikampf 

2. Platz  Louis Buschbeck 8,36s  3,67m  34,0m  941 Pkte 

6. Platz Moritz Kremer  8,43s  3,80m  30,0m  917 Pkte 

15. Platz Henning Straßburger 9,05s  3,13m  27,0m  750 Pkte 

 

U10 

W9: Dreikampf 

5. Platz  Nina Cabal Tomeé 9,19s  3,02m  17,5m  827 Pkte 

8. Platz Emelie Kastl  8,90s  2,85m  14,5m  787 Pkte 

12. Platz  Naomi Bonschus 9,75s  2,66m  21,0m  774 Pkte 

13. Platz Merle Heß  8,49s  3,17m    8,5m  771 Pkte 

15. Platz Tara-Maria Böhme 9,57s  2,93m  16,0m  761 Pkte 

16. Platz Josephine Haupt 9,29s  2,58m  12,5m  681 Pkte 



20. Platz Nicole Kullak  9,81s  2,62m  13,0m  652 Pkte 

22. Platz  Jette Ludwig  9,61s  2,52m  12,0m  636 Pkte 

25. Platz Anne Förster  10,02s  2,55m  13,0m  626 Pkte 

27. Platz Charlotte Schaub 9,94s  2,43m  9,0m  543 Pkte 

W8: Dreikampf 

7. Platz Nele Markus  9,88s  2,54m  17,0m  694 Pkte 

12. Platz Felicia Doerk  9,56s  2,17m  15,5m  639 Pkte 

M9: Dreikampf 

7. Platz  Benedikt Matthée 9,24s  2,76m  26,0m  676 Pkte 

M8: Dreikampf 

20. Platz Adriano De Odorico 10,95s  2,05m  8,5m  250 Pkte 

U8 

M7: Dreikampf 

3. Platz  Elian Schulz  10,24s  2,35m  19,5m  478 Pkte 

 

Ergebnisse Kreis-Mehrkampfmeisterschaften am 13.06.15 in Schwalbach  

U12 

W10     50m  Weit  80g Ball 

2. Platz Louisa Schulz  8,43s  3,72m  30,5m  1171 Pkte 

8. Platz Anna Friebe  9,50s  3,24m  19,5m    856 Pkte 

10. Platz Cecilia Frint  9,42s  3,08m  19,0m    836 Pkte 

12. Platz Emelie Lindner 9,48s  3,05m  18,5m    819 Pkte 

15. Platz Fiona Glesel  9,61s  2,94m  17,5m    780 Pkte 

W11 

5. Platz Salena Schaal 8,75s  3,37m  29,0m  1053 Pkte 

8. Platz Lisa Hanke  8,58s  3,31m  23,5m  1001 Pkte 

M10  

4. Platz Louis Buschbeck 8,29s  3,24m  36,0m  910 Pkte 

7. Platz Romain Martinet 8,46s  3,31m  23,0m  793 Pkte 

M11 

1. Platz Tim Steinfurth  8,71s  4,02m  48,0m  1047 Pkte 

 

U14 

W13     75m  Weit  Hoch  200g Ball 

7. Platz Alicia Wegerich 10,80s  4,21m  1,25m  19,5m  1081 Pkte 

W12 

7. Platz Franzi Barde  12,47s  3,43m  1,15m  19,5m  1238 Pkte 

8. Platz Lavinia Iven  12,32s  3,42m  1,10m  20,5m  1225 Pkte 

M12 

1. Platz Lennard Zappey 10,78s  4,54m  1,40m  47,5m  1703 Pkte 

2. Platz Jan-Niklas Paulsen 10,95s  4,15m  1,35m  45,5m  1606 Pkte 

3. Platz Philipp Stauber 11,20s  4,28m  1,30m  40,5m  1540 Pkte 

5. Platz Almin Ljaljak  11,50s  4,22m  1,25m  36,0m  1449 Pkte 

 

U16 

M14     100m  Weit  Hoch  3kg Kugel 

2. Platz David Feldhusen 13,76m 4,38m  ogV  5,86m  1131 Pkte 

W14 

8. Platz Melissa Ljaljak 16,79s  3,58m  1,10m  5,48m  1193 Pkte 



W15 

3. Platz Zora Rabeneck 14,84s  4,10m  1,20m  6,98m  1520 Pkte 

 

U18 

2. Platz Annika Pinckert 14,71s  4,53m  1,35m  8,76m  1843 Pkte 

 

U20     100m  Weit  Hoch  5kg Kugel 400m Pkte 

2. Platz Florian Buschbeck 11,96s  5,75m  1,65m  8,50m  55,54 2669  

 

 

Ergebnisse Kreis-Schülerbestenkämpfe am 19.07.2015 in Hofheim 

 

U14 

M13  75m-Lauf 3. Platz  Matthias Martinet  11,11s(E)/11,34s(V) 

 

M13  800m-Lauf 2. Platz Matthias Martinet  2:54,45min 

 

M13  Weit  2. Platz Matthias Martinet  4,07m 

 

M12  75m-Lauf 1. Platz Lennard Zappey  10,79s(E)/10,72s(V) 

      3. Platz Philipp Stauber  11,09s(E)/11,23s(V) 

      5. Platz Jan-Niklas Paulsen  11,18s(E)/11,43s(V) 

 

M12  800m   2. Platz Jan-Niklas Paulsen  2:49,39min 

 

M12  Weitspung 1. Platz Lennard Zappey  4,65m 

      3. Platz Philipp Stauber  4,18m 

 

M12  Hochspung 2. Platz Philipp Stauber  1,42m 

      4. Platz Jan-Niklas Paulsen  1,36m 

 

M12 Ball 200g 1. Platz Philipp Stauber  46,5m 

      3. Platz Jan-Niklas Paulsen  43,0m 

 

M12  Kugel  1. Platz Lennard Zappey  9,49m 

     2. Platz Tim Steinfurth   7,49m 

      5. Platz Jan-Niklas Paulsen  7,24m 

W13 75m  1. Platz Alicia Wegerich  10,73s(E)/10,94s(V) 

W13 Hoch  3. Platz Alicia Wegerich  1,30m 

W13  Weit  1. Platz Alicia Wegerich  4,61m 

 

W12 75m  Vorlauf           Franzi Barde   12,80s 

 

W12 Weitsprung  7. Platz           Franzi Barde   3,64m 

 

W12 Ball 200g  5. Platz          Franzi Barde   25,0m  

 

U12 

W11  50m Vorlauf  Lisa Hanke  8,65s 

       Vorlauf  Ida Brinkmann 9,05s 



 

W11  Weit 9. Platz Salena Schaal 3,64m 

    13. Platz Lisa Hanke  3,48m  

    16. Platz Ida Brinkmann 3,05m 

 

W11 80g Ball 1. Platz Salena Schaal 31,5m  

     7. Platz Ida Brinkmann 25,0m  

                       11. Platz Lisa Hanke  24,5m 

W10  50m 3. Platz  Louisa Schulz  8,45s(E)/8,34s(V) 

    Vorlauf  Fiona Glesel  9,42s 

 

W10  800m 4. Platz   Fiona Glesel  3:15,43 min 

 

W10 Hoch 1. Platz Louisa Schulz  1,15m 

 

W10 Weit 2. Platz Louisa Schulz  3,97m 

     10. Platz Fiona Glesel  2,84m 

W10 Ball 80g 1. Platz Louisa Schulz  39,0m 

    7. Platz Fiona Glesel  20,5m 

  

M11  Hoch 1. Platz Tim Steinfurth  1,15m 

M11  Weit 3. Platz Tim Steinfurth  3,80m 

 

M11  Ball 80g 1. Platz Tim Steinfurth  49,0m 

 

M10  800m 1. Platz Louis Buschbeck 2:50,93 min 

 

M10  Weit 1. Platz Louis Buschbeck 4,13m 

 

M10 Ball 80g 2. Platz Louis Buschbeck 38,0m 

 

 

Ergebnisse Herbst-Sportfest am 12.09.15 in Sulzbach 

U12 

M10  50m 2. Platz Romain Martinet 7,98s 

    4. Platz Moritz Kremer  8,46s 

M10  800m 1. Platz Louis Buschbeck 2:42,51 min 

    3. Platz Romain Martinet 3:01,42 min  

M10 Weit 1. Platz Louis Buschbeck 4,27m 

    3. Platz  Moritz Kremer  3,83m 

    4. Platz  Romain Martinet 3,73m 

M10 Ball 80g 1. Platz Louis Buschbeck 40,0m 

    3. Platz  Moritz Kremer  30,0m 

    4. Platz  Romain Martinet 28,5m 

M11  50m 5. Platz Hadi Mohammadi 8,63s 

M11  800m  3. Platz Hadi Mohammadi 3:06,82 min 



M11 Weit  3. Platz Hadi Mohammadi 3,77m 

M11 Ball 80g 1. Platz Tim Steinfurth  44,5m 

    2. Platz Hadi Mohammadi 42,5m 

W10  50m 3. Platz Louisa Schulz  8,35s 

    6. Platz Felicia Pinckert 8,79s 

    9. Platz Fiona Glesel  9,17s 

    10. Platz Cecilia Frint  9,32s 

W10  800m 3. Platz Fiona Glesel  3:19,14 min 

W10 Weit 2. Platz  Louisa Schulz  3,96m 

    5. Platz Cecilia Frint  3,40m 

    7. Platz Felicia Pinckert 3,24m 

    9. Platz Fiona Glesel  3,12m 

W10 Ball 80g 2. Platz  Louisa Schulz  31,5m 

    5. Platz Cecilia Frint  24,5m 

    6. Platz Fiona Glesel  21,5m  

    8. Platz Felicia Pinckert 19,5m 

     

U14 

M12  75m    7. Platz Philipp Stauber 11,23s 

   9. Platz      Jan-Niklas Paulsen 11,44s 

 

M12  800m 1. Platz      Jan-Niklas Paulsen 2:51,74 min 

 

M12 60m Hü 2. Platz Lennard Zappey 10,93s 

     3. Platz Philipp stauber 11,03s  

 

M12  Hoch 4. Platz Philipp Stauber 1,40m 

 

M12  Weit 1. Platz  Lennard Zappey 4,50m 

  

M12  Kugel 1. Platz Lennard Zappey 8,69m 

   3. Platz Jan-Niklas Paulsen 6,47m 

 

W12  75m 9. Platz Franzi Barde  12,32s 

  12. Platz Janna Straßburger 12,69s 

    13. Platz Maria Pohl  12,89s 

   

W12  800m 8. Platz Franzi Barde  3:21,56 min 

 

W12  Weit 7. Platz Franzi Barde  3,56m 

   8. Platz  Franzi Barde  3,41m  

   9. Platz Maria Pohl  3,35m 

 

W12 Kugel 5. Platz Maria Pohl  6,15m 

W13 75m 2. Platz  Alicia Wegerich 10,66s 

W13  Weit 6. Platz  Alicia Wegerich 4,10m  

 

 



U16 

M14  100m 2. Platz David Feldhusen 14,23s 

 

M14  80m Hü 1. Platz Julian Pohl  12,94s 

 

M14  Weit 1. Platz David Feldhusen 3,67m 

 

M14  Speer 3. Platz Julian Pohl  29,07m 

 

 

W15 100m 4. Platz Zora Rabeneck  15,78s 

 

W15  Weit 4. Platz Zora Rabeneck 4,00m 

 

 

Ergebnisse Kreisvergleich am 28.09.2014 in Bruchköbel  

 

MU14 

60m Hürden 10. Platz  Lennard Zappey 10,56s 

Weit  6. Platz Lennard Zappey 4,65s 

Kugel  16. Platz Lennard Zappey 8,54m 

800m  23. Platz Jan-Niklas Paulsen 2:53,41 min 

4x75m  1. Platz Gacioppo-Zappey-Kunstmann-Paul  39,32s 

WU14 

Hoch  16. Platz Alicia Wegerich 1,30m 

Weit  6. Platz Alicia Wegerich 4,45m 

4x75m  disq  Wegerich-Ermisch-Plati-Eberhard 

MU12 

800m  9. Platz Louis Buschbeck 2:44,58 min 

Weit  24. Platz Tim Steinfurth  3,56m 

Ball  7. Platz  Tim Steinfurth  43,0m 

  16. Platz Louis Buschbeck 38,0m 

4x50m  5. Platz Ghassemain-Buschbeck-Stukenbrok-Pflüger 30,11s 

WU12 

Ball  12. Platz Louisa Schulz  31,0m 

 


